
 

Wegański sos pomidorowy

Szybko Tanio Smacznie  

Polecane na: jednogarnkowe    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

passata pomidorowa - 3

opakowanie

 

koncentrat pomidorowy - trochę

 

czerwona cebula - 3 szt.

 

 

czosnek - 2 ząbek

 

czarne lub zielone oliwki - trochę

 

sól, pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebule i czosnek pokroić.

Podsmażyć na rozgrzanej patelni.

Dodać pomidory i chwilę podgotować.

Całość zblendować.

Na sitko wysypać kapary i oliwki.

Solidnie przepłukać wodą i dobrze odcedzić.

Wymieszać razem z sosem.

Ewentualnie doprawić do smaku.
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