gotuj w stylu eko.p!

,' 1 Weganskie lody czekoladowe
E’ & wegeweda

i Polecane na: desery

. . 4 porcje

Bardzo dojrzate banany - 2 szt. Karob - 2 tyzka
Mleko migdatowe - 3 tyzka Esencja waniliowa - kilka kropel

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W misce zmiksuj obrane ze skorki
banany z mlekiem migdatowym. Dodaj karob
oraz esencje waniliowa. Wymieszaj, napetnij
foremki i wstaw lody do zamrazarki na ok. 3-4
godziny.
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