gotuj w stylu eko.p!

Wege spring rolls'y z sosem sojowym :)

,L Zdrowie na jezyku

Polecane na: przystawki i przekaski

[l 25 min . tatwy . 1 porcja

papryka - troche makaron chinski - troche
ogorek - troche S0Ss sojowy - troche
pomidor - troche papier ryzowy - troche
mango - troche marchewka - troche
satata - troche

Nie podaje konkretnych ilosci, bo to od Ciebie zalezy ile chcesz
przygotowac sobie spring rolls'éw :)

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Papryke, ogorka, marchewke i mango pokréj w paski. Pomidora w cienkie todeczki.
KROK 2: Makaron chinski i papier ryzowy przygotuj wg instrukcji podanej na opakowaniu.

KROK 3:Na namoczony papier ryzowy naktadaj po kawatku kazdego warzywa, mango oraz
odrobiny makaronu. Zawin w rulon.

KROK 4: Podawaj z sosem sojowym.
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