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Pﬂi : ‘»!a Wegetarianska pizza hawajska

__\', 4‘.‘ ‘?_ ﬂ .‘. dorotaDS
' ‘ ‘ _—'. Polecane na: zapiekanki

Kuchnia (region): arabska, arabska

e . b
. Warto wiedziec: [ o min B tatwy [ ' vorcia
. Skiadniki: maka - 25 dag szynka sojowa - troche
drozdze - 2 dag Swiezy ananas - 1 szt.
ciepta woda - 125 ml jogurt naturalny - 1 opakowanie
oliwa - 1 tyzka czosnek suszony - pét tyzeczka
s0l - do smaku pieprz - do smaku
cukier - troche ser zOtty - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W cieptej wodzie rozpuszczamy cukier i drozdze. Do miski przesiewamy make, dodajemy
sél i oliwg oraz drozdze. Wyrabiamy gtadkie elastyczne ciasto. Zostawiamy do wyrosniecia. Kiedy
ciasto podwoi swoja objeto$¢ rozwatkowujemy je. Jogurt mieszamy ze kawatkiem startego zéttego
sera i z czosnkiem i smarujemy rozwatkowany blat ciasta na pizze. Ananasa obieramy, kroimy

w plasterki a te w kawatki, uktadamy na pizzy. Szynke sojowg kroimy w kawatki, uktadamy na pizzy.
Catosc oprészamy pieprzem i ziotami. Pieczemy 15 min w 250st.
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