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Wegetarianskie mini pizze

,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

oB . 100 min . tatwy . 4 porcje

Ciasto: - ketchup ziotowy - 3 tyzka
maka pszenna - 1 i 1/2 szklanka por maty - 1 szt.

drozdze - 1 1/2 dag boczniaki - 15 dag

cukier trzcinowy - 2/3 tyzeczka papryka zielona - 1/2 szt.
s6l - 1/2 tyzeczka papryka czerwona - 1/4 szt.
oliwa z oliwek - 2 tyzka papryka zétta - 1/4 szt.
woda gazowana - 120 ml sl - do smaku

kurkuma - 1/3 tyzeczka pieprz - do smaku

Pozostate sktadniki: -

. Dodatkowe info: Pizzerki z warzywami i boczniakami to bardzo smaczna przekaska lub
kolacja. Doskonale smakujg z ketchupem lub sosem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze pokruszy¢, rozetrze¢

z cukrem trzcinowym, potaczy¢ z ciepta wodg
gazowang, dodag sdl, oliwe i kurkume,
wymieszaé. Nastepnie wsypaé¢ make i wyrabiac
okoto 7-10 minut. Przykry¢ Sciereczka i odtozy¢
w ciepte miejsce na 1 godzine.

KROK 2: W miedzyczasie pokrojony por zeszkli¢
na oliwie, wsypac¢ pokrojone boczniaki,
podsmazy¢, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.
Papryke umy¢, usunaé gniazda nasienne,
pokroi¢ w kostke. Ser z6tty zetrze€ na tarce

o duzych oczkach.

KROK 3: Wyrosniete ciasto podzieli¢ na 3-4
kawatki, uformowagé kulki, utozy¢ na blaszce
wytozonej papierem do pieczenia, posmarowac
oliwg i rozciggnaé formujac krazki. Odtozy¢

w ciepta miejsce na 10 minut.
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KROK 4: Nastepnie posmarowaé ketchupem
z ziotami, wytozy¢ boczniaki i papryke.

KROK 5: Posypa¢ zéttym serem. Piekarnik
rozgrzac do 200 stopni, wtozy¢ blaszke
z pizzerkami i piec okoto 12-13 minut.
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