
 

Wiosenna kanapka

Na widelcu  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

kromki chleba - 4 szt.

 

sałata - 250 kilka listków

 

rzodkiew - 4 szt.

 

 

serek wiejski - 4 łyżka

 

pieprz - 1 szczypta

 

pomidorki (male) - 4 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Z kanapek przygotowujemy tosty. Następnie smarujemy każdą masłem, nakładamy umyty

kawałek sałaty, łyżkę serka wiejskiego na każdą, rzodkiew kroimy w ćwiartki i też układamy oraz

pomidorki pokrojone w połówki. Całość posypujemy pieprzem.
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