gotuj w stylu eko.p!

Wisnie w syropie

& Nikita
Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

o> [ 45 min [ ] . 1 porcja

widnie - 1 kg gozdziki - 6 szt.
woda - 100 ml stoiki 300 ml - 3 szt.
cukier - 150 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Wisnie optukaé i osgczyé. Wydrylowaé
i natozy¢ do wyparzonych stoikéw, do petna, ale
bez uciskania. Do kazdego stoika wtozy¢ po 1-2
gozdziki.

KROK 2: Wode zagotowaé, dodac¢ cukier

i ponownie doprowadzi¢ do wrzenia.

Tak przygotowanym syropem zala¢ wisnie

w stoikach nalewajac go do 4/5 wysokosci. Stoiki
zakrecié.

KROK 3: Do garnka wtozy¢ Sciereczke, ustawié
na niej stoiki w wisniami tak zeby sie nie stykaty.
Wila¢ cieptg wode do 3/4 wysokosci stoikdw.
Pasteryzowaé 20 minut liczac od zagotowania
wody. Zostawi¢ do wystudzenia.
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