gotuj w stylu eko.p!

WysSmienity pasztet domowy

,; Renixx

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedziec: [l 20 min . . 1 porcja

. Skladniki: migso wieprzowe bez koéci - ziele angielskie - 5-6 szt.
300-400 g jajka - 2 szt.
cielecina bez kosci - 300-400 g butka kajzerka - 1 szt.

watroba wieprzowa - 200 g liscie laurowe - 2 szt.

stonina - 100 g pieprz, sél - - do smaku
smalec - 1-2 tyzka
cebula - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Migso umy¢ i razem z watrébka,
stoning i cebula, pokroi¢ w kostke. Wszystko
razem wtozy¢ do rondla, dodaé przyprawy,
podlaé odrobing wody i dusi¢ do miekkos$ci. Do
miekkiego miesa dodac pokrojong butke

i ostudzi€. Wszystko trzykrotnie zmieli¢

w maszynce z drobnym sitkiem, dodac surowe
jajka, sol, pieprz do smaku, doktadnie wyrobié.
Waska forme do pieczenia posmarowac
smalcem, wytozy¢ mase, nastepnie wtozy¢ do
nagrzanego piekarnika. Piec w temp 180 st.

C okoto 50 min.
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