gotuj w stylu eko.p!

[l 20 min [ ] . 4 porcje

ziemniaki duze - 3 szt. lis¢ laurowy - 2 szt.
kiszony zur - 1 szklanka kietbasa - 1 kawatek
cebula - 1 szt. woda - 1,5 - 2 litr
czosnek - 2 zgbek Smietana - troche
ziele angielskie - 3 szt. boczek - kawatek
sOl i pieprz - do smaku stonina - troche

. Dodatkowe info: Zalewajka to zupa z mojego regionu Swietokrzyskiego. Gotujace
ziemniaki zalewa sie kiszonym zurem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢ pokroi¢ w kostke, dodac przyprawy i zgotowac¢ do miekkosci 15 minut.
W miedzyczasie wysmazy¢ pokrojone w kostke kietbase, cebulg, boczek i stoning. Dodac do
gotujacych sie ziemniakéw. Miekkie ziemniaki zala¢ zurem, doprawi¢ $mietang i przyprawami.
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