
 

Zapiekane grzanki z chałki

smakujmy  

Polecane na: desery, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

kromki chleba o grubości 2 cm -

4-6 szt.

 

jajko - 1 szt.

 

 

mleko - 1 szklanka

 

cukier, cynamon - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jajko roztrzepujemy z mlekiem, moczymy kromki chałki obustronnie w mleku, układamy na

blasze wyłożonej papierem do pieczenia, posypujemy cynamonem i cukrem. Wstawiamy do

piekarnika nagrzanego do 180 st. C, zapiekamy 10-15 min – w zależności jak bardzo chcemy mieć

chrupiące. Podajemy z łyżką miodu lub konfitury oraz szklanką mleka czy kakao.
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