
 

Zapiekane jabłko faszerowane marmoladą

truskawkową

Na widelcu  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): bałkańska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

jabłko - 1 szt.

 

goździki - 12 szt.

 

 

cynamon - 1/2 szt.

 

marmolada - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jabłko wydrążam, pozostawiam

"zamknięcie".

 KROK 2: W rondelu zagotowuję marmoladę ze

zmielonymi w drobny pył goździkami. Dodaję

cynamon.

 KROK 3: Wypełniam jabłko marmoladą

i zamykam :) Dekoruję talerz marmoladą. Jabłko

zapiekam 20 minut w temp. 180. Dodaję listek

bazylii do ozdoby.
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