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Zapiekane owoce z grzankami z
drozdzowki

; Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje

owoce Swieze sezonowe lub ciasto drozdzowe - 2 plaster

mrozone (u mnie wisnie i maliny) -~ kier puder z agawy - 1 tyzka
1 opakowanie

cukier trzcinowy /cukier z agawy - 2
tyzka

skrobia ziemniaczana - 1 tyzeczka

Grzanki zrobitam z resztki wyschnietego ciasta drozdzowego
bezglutenowego.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mrozone owoce rozmrozi¢, swieze
umy¢ (pozbawic pestek jesli je majg). Do garnka
wlac¢ odrobine wody (1 tyzka), wrzuci¢ owoce,
zagotowac je z odrobing cukru. Do gotujgcych
sie owocow wlac, rozprowadzong w wodzie
skrobie. Przelaé do kokilek. Na wierzch utozyé
kosteczki ciasta drozdzowego. Zapiekac 10
minut w 180 stopniach. Posypa¢ pudrem.
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