
 

Zapiekane winogrona pod kruszonką

otrębową

Dorota Rozbicka  

Polecane na: ciasta, desery, śniadanie, zapiekanki    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

otręby orkiszowe - 1 szklanka

 

mąka orkiszowa jasna - 0,5

szklanka

 

cukier trzcinowy lub kokosowy - 0,5

szklanka

 

 

masło - 120 g

 

winogrona duża kiść - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Winogrona obrywamy z gałązki, myjemy dokładnie i wrzucamy do naczynia

żaroodpornego.

Do miski wsypujemy otręby, mąkę, cukier – mieszamy wszystko. Dodajemy masło i palcami

rozcieramy składniki.

Powstałą kruszonką posypujemy winogrona.

Pieczemy 30-45 min w 180st.
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