
 

Zapiekanka z ryżu i pieczarek

Renixx  

Polecane na: zapiekanki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

ryż - 2 szklanka

 

pieczarki - 0,5 kg

 

jajka - 3 szt.

 

cebula - 2 szt.

 

 

ser żółty - 10 dag

 

masło - 5 dag

 

sól, pieprz - do smaku 

 

  Dodatkowe info:

 

Zapiekanka z ryżu i pieczarek to bardzo dobry pomysł na obiad lub

kolację. Zapiekankę podawać z sosem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ryż ugotować na sypko w osolonej wodzie, osączyć, ostudzić. Pieczarki i cebulę drobno

posiekać. Na rozgrzanym maśle zeszklić posiekaną cebulę, dodać pieczarki, poddusić. Pieczarki

z cebulą, jajka i ser wymieszać z ugotowanym ryżem, przyprawić do smaku solą i pieprzem. Gotowy

ryż wyłożyć do żaroodpornego naczynia i włożyć do nagrzanego piekarnika. Zapiekać w temp 190

stopni około15- 20 minut.
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