gotuj w stylu eko.p!

,‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: danie glowne

[l 60 min . . 4 porcje

. Skiladniki: ziemniaki duze - 7-8 szt. tymianek - 1 tyzeczka
pieczarki - 500 g cheddar starty - 50 g
cebule - 2 szt. natka - - do smaku
S0S sojowy - 2 tyzka masto - - troche

sOl i pieprz - - do smaku

. Dodatkowe info: Swietnie smakuje z suréwka z kiszonej kapusty i marchewki.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obrac¢ i pokroi¢ w krgzki. Ugotowaé w osolonej wodzie ok. 7-9 minut. Odcedzic.
Lekko wystudzi¢. Pieczarki oczysci¢ i pokroi¢ w plastry. Cebulke pokroi¢ w pidrka. Cebule i pieczarki
udusi¢ razem, a na koniec dodajgc sos sojowy i tymianek oraz pieprz. Na dno naczynia
zaroodpornego wysmarowanego olejem roztozy¢ potowe pieczarek z cebulg i uktadaé plastry
ziemniakéw. Na wierzch potozy¢ reszte pieczarek i potozy¢ kilka wiérkéw masta. Wstawi¢ do
piekarnika nagrzanego na 180st. C. na 30 minut. Pie¢ minut przed koricem pieczenia posypac serem
i zapiec jeszcze kilka minut. Wytozy¢ porcje na talerz i posypac natka.
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