
 

Zapiekanka ziemniaczana z sosem

bolognese

Wafelek2601  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 70 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 60 dag

 

cebula - 1 szt.

 

mięso mielone - 50 dag

 

olej - 2 łyżka

 

pomidory w zalewie w puszce - 1

opakowanie

 

oregano - do smaku

 

 

bazylia - do smaku

 

sól i pieprz - do smaku

 

czosnek - 3 ząbek

 

żółty ser - 20 dag

 

oliwa - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki ugotować na półtwardo

w osolonej wodzie.Ostudzić, pokroić w plastry.

Naczynie żaroodporne wysmarować oliwą. Na

dnie ułożyć połowę ziemniaków.

 KROK 2: Na patelni rozgrzać olej. Zrumienić

cebulkę, dodać mięso mielone i razem

przesmażyć. Dodać do smaku zioła, pieprz, sól.

Dodać pomidory i czosnek przeciśnięty przez

praskę. Dusić pod przykryciem około 25 minut.

Na koniec ewentualnie doprawić. Połowę sosu

wlać na ziemniaki.

 KROK 3: Przykryć drugą częścią ziemniaków

a te z kolei drugą częścią sosu. Wierzch

posypać startym serem.

 KROK 4: Wstawić do piekarnika nagrzanego do

200 stopni i piec przez około 20 minut.

 KROK 5: Pokroić i podawać na gorąco.
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