gotuj w stylu eko.p!

Zapiekanki na chlebie z 3 serami i
kurczakiem

; gotowaniepatki

Polecane na: zapiekanki

Kuchnia (region): polska

[ 30 min . tatwy . 8 porcji

. Skiadniki: kurczak pieczony - 20 dag papryka - 1 szt.
chleb tostowy - 8 kawatek rukola - 1 garsé
mozzarella - 1 kawatek ogorek zielony - 1/2 szt.
ser plesniowy - 10 dag sOl i pieprz - do smaku
ser tarty np cheedar - 10 dag ulubiony sos np.czosnkowy -

. Sposob przygotowania:

KROK 1:2.Ser plesniowy oraz mozzarella kroje w kostke.
3.Kromki chleba tostowego, smaruje musztarda. Ktade mieso oraz ser pleSniowy i mozzarelle.

4.Catosé posypuije tartym serem cheddar. Pieke w piekarniku az sery sie roztopig ok 3 minuty w 200
stopniach.

5.Kiedy zapiekanki juz bedg gotowe ktade plaster papryki czerwonej i ogérka zielonego, posypuje
Swiezg rukola.

6.Podaje z ulubionym sosem.
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