gotuj w stylu eko.p!

| Zapiekanki z chleba tostowego

,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 1 porcja

chleb tostowy petnoziarnisty - 6 ser z06tty - 50 g
kawatek s6l, pieprz - - do smaku
pieczarki - 100-150 g ketchup opcjonalnie - - troche

cebula mata - 1 szt.
masto - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z chleba tostowego odcig¢ skorke,
kromki wtozy¢ do foremek muffinkowych.

KROK 2: Na rozgrzanym masle zeszkli¢
posiekang cebule, dodac pokrojone pieczarki

i smazy¢ okoto 10 minut. Przyprawi¢ do smaku
solg i pieprzem.

KROK 3: Gotowy farsz naktada¢ w wgtebienia
w kromkach.

KROK 4: Posypac startym z6ttym serem. Wiozyé
do nagrzanego do 200 stopni piekarnika

i zapieka¢ do momentu rozpuszczenia sie sera.
Podawac¢ na ciepto.
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