gotuj w stylu eko.p!

Zawijance w sosie

‘. kuchareczka221

Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 5 porcji

pieczarki duze - 15 szt. natka pietruszki - 1/2 peczka natka
ogorek kiszony - 3-4 szt. SOl - do smaku

mieso wieprzowe - ok 40 dag pieprz - do smaku

cebula - 1 szt. olej - troche

masto - 1-2 tyzka maka - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Migso umy¢, pokroi¢ na kawatki plastry, rozbi¢ dos¢é mocno ttuczkiem. Oprészy¢ solg

i pieprzem. Pieczarki umyc. Kilka pieczarek drobno pokroi¢ i przesmazy¢ na masle. Przestudzic.
Cebule (1/4) i ogérki drobno pokroi¢, dodac do pieczarek i doprawi¢ do smaku.

Na miesne ptaty naktadac farsz i zwijac roladki.

Obtoczy¢ w mace i obsmazyé na rozgrzanym oleju.

Pozostate pieczarki i cebule przesmazy¢ z roladkami.

Posoli¢. Podla¢ wodg i dusi¢ do miekkosci.

Doprawi¢ do smaku.

Mozna dodaé pokrojong marchewke i posiekang natke pietruszki.
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