gotuj w stylu eko.p!

Zdrowy, niesamowicie kremowy i
aksamitny koktajl czekoladowy

; Zielone Koktajle

Polecane na: napoje

5 min . tatwy . 1 porcja

banany - 2 szt. dojrzate awokado - 1 szt.
surowe kakao - 2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Zmiksuj wszystkie sktadniki i pij, delektujac sie, na zdrowie! Dzi$ miksowata Magda.
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