
 

Zielone naleśniki z serkiem i ażurkiem

paulina2157  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

szpinak świeży - 15 dag

 

jajko - 1 szt.

 

mleko - 1/2 szklanka

 

sól - szczypta

 

cukier - do smaku

 

 

twaróg - 15 dag

 

mąka - 1/2 szklanka

 

koper posiekany - 1 łyżka

 

śmietana - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Szpinak zmiksować z jajkami i mlekiem na jednolitą masę. Dodać mąkę i sól, wymieszać.

Smażyć na rozgrzanej patelni naleśniki.

Z części ciasta na rozgrzanej patelni nakładać łyżką ażurkowy wzór i usmażyć.

Twaróg rozgnieść widelcem wymieszać ze śmietaną solą, cukrem i koperkiem do smaku.

Masę z twarogu nakładać na naleśnik i przykryć ażurkowym naleśnikiem.
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