gotuj w stylu eko.p!

Zielony koktajl egzotyczny, lato w srodku
zimy

; Zielone Koktajle

Polecane na: napoje

5 min . tatwy . 1 porcja

banan - 1 szt. kaki - 1 szt.

kiwi - 1 szt. mrozony sok z trawy pszenicznej -
4 Kieliszek

Nie hodujesz trawy pszenicznej na parapecie ani nie posiadasz
dostepu do wyciskarki?

Uzyj mrozone soki wyciskane z trawy pszenicznej!

Ekologiczne, mrozone soki, szczegdlnie bogate w wartosci odzywcze.
100% Swiezosci, czyste i surowe.

Dodajesz je do zielonego koktajlu, nawet bez rozmrazania i gotowe :)

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zmiksuj, do mrozonego soku z trawy pszenicznej dodaé odrobine cieptej (lecz NIE goracej
wody), dzieki czemu sie rozpuscit, a cato$¢ koktajlu nabrata odpowiedniej konsystenciji.
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