gotuj w stylu eko.p!

Zielony koktajl ozdobiony malinami

' .‘. Zielone Koktajle

Polecane na: napoje

. tatwy . 2 porcje

szpinak - 1 gars¢ Kiwi - 2 szt.
natka pietruszki - 1 gar$¢ gruszka - 2 szt.
jarmuz - kilka listkéw woda wg. uznania -

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Zmiksuj do uzyskania jednolitej konsystenciji, gdy potrzebujesz bardziej rzadkg dodaj wode
wg. uznania. Dzi§ miksowata Pudrowa Pani :)
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