
 

Zielony koktajl - poranna inspiracja

Zielone Koktajle  

Polecane na: napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

natka pietruszki - 1 garść

 

seler naciowy - 2 laska

 

 

sok z limonki - pół łyżeczka

 

stewia - kilka kropel

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Zmiksować z wodą do odpowiadającej konsystencji

Poleca Dalia Saad Kluz
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