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~ AT : Zielony sok - detoks dla watroby
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‘. Zielone Koktajle

Polecane na: napoje

-

[l 5min . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: ogorek - 1/2 szt. sok z buraka - 1 szklanka

sok z jarmuzu - 2 kieliszek cytryna - 1/2 szt.
limonka - 1 szt.

. Dodatkowe info: Nie wyciskasz soku z pszenicy, buraka czy jarmuzu?
ani nie posiadasz dostepu do porzadnej ttokowej wyciskarki? Nic

straconego! Polecamy mrozone SOKI WITALNOSCI wyciskane

z ekologicznie uprawianego buraka, trawy pszenicznej, jeczmienne;j
czy jarmuzu

Ekologiczne, mrozone soki, szczegblnie bogate w warto$ci odzywcze.
100% $wiezoéci, czyste i surowe

Dodajesz je do zielonego koktajlu, nawet bez rozmrazania i gotowe :)

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Umies¢ wszystkie sktadniki w wyciskarce (lub sokowirdwce) i niech sie kreci
Pij powoli i niezachtannie.
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