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2 Ziemniaczane knedle z gruszkami

‘. Stokrotka

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska

[l 60 min . . 1 porcja

Ciasto - Nadzienie -

ziemniaki - 0,5 kg gruszki - 4 szt.

jajko - 1 szt. cukier waniliowy - 1 tyzeczka
z6ttko jaja - 1 szt. cynamon mielony - 1 tyzeczka
maka pszenna - 1 szklanka Pozostate -

maka ziemniaczana - 2 tyzka masto - troche

rozpuszczone masto - 1 tyzka cukier - troche

sol - do smaku

. Dodatkowe info: Knedle ziemniaczane nadziewane tartymi gruszkami z cynamonem to
Swietny pomyst na pyszne danie na stodko.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢ i ugotowa¢ w osolonej
wodzie, osgczy¢ z wody i jeszcze ciepte
przecisna¢ przez praske, ostudzié.

KROK 2: Do miski wsypac¢ obie maki, potaczyé
z zimnymi ziemniakami. Doda¢ jajko, z6ttko,
rozpuszczone masto i szybko zagniesé ciasto.

KROK 3: Tak przygotowane ciasto podzieli¢,
utoczy¢ watki i pokroi¢ na kawatki.

KROK 4: Gruszki obraé, usung¢ gniazda
Z nasionami, zetrze¢ na grubej tarce, wymieszac
z cukrem waniliowym i cynamonem.

KROK 5: Kazdy kawatek ciasta rozptaszczy¢
i wtozy€ porcje nadzienia.

KROK 6: Zawing¢ farsz ciastem i bardzo
doktadnie zlepi¢. W garnku zagotowac¢ wode,
dodag soli, wtozy¢ knedle i gotowac 4-5 minut od
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chwili wyptyniecia na powierzchnie wody.

Podawaé okraszone zrumienionym mastem
i posypane cukrem.
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