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Ziemniaczane knedle z serem

-

1
& Stokrotka

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

. Warto wiedziec: . 30 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: Ciasto - jajko - 1 szt.

ziemniaki ugotowane - 0,5 kg cynamon mielony - 1 tyzeczka
maka pszenna - 25 dag cukier - 1-1,5 tyzka

jajko - 1 szt. Reszte sktadnikdw -

sél - troche midd prawdziwy - do smaku
Nadzienie - granat -

ser biaty - 30 dag sl - do smaku

. Dodatkowe info: Knedle ziemniaczane nadziewane serem z dodatkiem cynamonu,
podane z miodem i pestkami granatu to wy$mienite danie na stodko.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ser twarogowy wtozy¢ do miski,
rozgnie$¢ widelcem, dodac jajko, cynamon
i cukier, wymieszac.

KROK 2: Ugotowane ziemniaki przemieli¢
w maszynce, potaczy¢ z magka, dodac jajko.

KROK 3: Szybko zagnies¢ ciasto, uformowac
watki na posypanej maka desce, pokroi¢ na
kawatki.

KROK 4: Kazdy kawatek rozptaszczy¢ i utozyé
porcje sera z cynamonem.

KROK 5: Doktadnie zlepi¢ i uformowac knedle.

KROK 6: Wode w garnku zagotowac, osoli¢,
stopniowo wktadac knedle i gotowac 2-3 minuty
od chwili wyptyniecia na powierzchnig.
Podawaé polane miodem lub syropem
klonowym i posypane pestkami granatu.
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