gotuj w stylu eko.p!

Ziemniaczane kopytka z koperkiem

,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska, polska

[ 45 min . tatwy . 8 porciji

ziemniaki - 1 kg jajko - 1 szt.
maka ziemniaczana - 2 tyzka koperek siekany - 3-4 tyzka
maka pszenna - 1 + 1/2 szklanka  sél - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢ i ugotowaé w osolonej
wodzie, odcedzi¢, przecisng¢ przez praske. Do
zimnych dodac¢ obie maki, koperek, jajko

i szybko zagnies¢ ciasto.

KROK 2: Na posypanej maka stolnicy utoczy¢
wateczki gruboséci palca, lekko sptaszczyd,
pokroi¢ sko$ne kluski.

KROK 3: Wrzuci¢ do wrzacej osolonej wody i gotowac okoto 3-4 minuty od chwili wyptynigcia na
powierzchnie. Wyjaé tyzka cedzakowg. Podawac z sosem, stopionym boczkiem lub podsmazone na
tluszczu.
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