
 

Ziemniaczane kopytka z koperkiem

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 1 kg

 

mąka ziemniaczana - 2 łyżka

 

mąka pszenna - 1 + 1/2 szklanka

 

 

 jajko - 1 szt.

 

koperek siekany - 3-4 łyżka

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki obrać i ugotować w osolonej

wodzie, odcedzić, przecisnąć przez praskę. Do

zimnych dodać obie mąki, koperek, jajko

i szybko zagnieść ciasto.

 KROK 2: Na posypanej mąką stolnicy utoczyć

wałeczki grubości palca, lekko spłaszczyć,

pokroić skośne kluski.

 KROK 3: Wrzucić do wrzącej osolonej wody i gotować około 3-4 minuty od chwili wypłynięcia na

powierzchnię. Wyjąć łyżką cedzakową. Podawać z sosem, stopionym boczkiem lub podsmażone na

tłuszczu.
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