gotuj w stylu eko.p!

& Bozena1960

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

oB . 30 min . . 1 porcja

ziemniaki - 1 kg jajko - 1 szt.

maka pszenna - 3-4 tyzka sOl i pieprz mielony - - do smaku
cebula duza - 1 szt. marchewka duza - 1 szt.

zgbki czosnku - 2 zgbek olej do smazenia - 200 ml

. Dodatkowe info: Ziemniaczane z niespodzianka to placki ziemniaczane, w $rodku
plasterek szynki drobiowej , a z zewnatrz chrupigca skérka plackow.

U mnie schodzg jak ciepte buteczki. Polecam

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Ziemniaki, marchewke, cebule obrag,
nastepnie sktadniki zetrze¢ na tarce o drobnych
oczkach, doda¢ obrany, przecidniety przez
praske czosnek, dodac jajko i przyprawy
wymieszagé, tak by wszystkie sktadniki sie
potaczyty. Mase ziemniaczang potaczyé z maka.

KROK 2: Po doktadnym wymieszaniu, cienkg
warstwe masy naktada¢ na rozgrzany ttuszcz
formujac placki, na kazdy placek natozy¢
plasterek szynki (mozna tez natozy¢ plasterek
sera z6ttego).

KROK 3: Po natozeniu szynki naktadamy
ponownie mase i smazymy placki na rumiany
- Zloty kolor.

KROK 4: Placki po usmazeniu gotowe do
podania.
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