
 

Ziemniaczano-serowe placuszki

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 75 dag

 

jajka - 2 szt.

 

mąka ziemniaczana - 1 łyżka

 

mąka pszenna - 10 dag

 

 

ser twarogowy - 10 dag

 

bułka tarta - 2 łyżka

 

sól, pieprz - do smaku

 

tłuszcz do smażenia - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Obrane ziemniaki ugotować, odcedzić, przecisnąć przez praskę. Do zimnych dodać

zmiksowany lub przeciśnięty przez praskę ser twarogowy, jajka, obie mąki, przyprawić do smaku

solą i pieprzem, wymieszać. Z ciasta ziemniaczanego uformować wałek i pokroić na kawałki, Każdy

kawałek spłaszczać i obtaczać w bułce tartej, smażyć na rumiano z obu stron rozgrzanym tłuszczu.

Podawać z sosem, sałatą lub surówką.
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