
 

Ziemniaki pieczone razem z kurczakiem 

Stokrotka  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

 ziemniaki - 1 kg

 

kurczak - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

czosnek - 3 ząbek

 

 

oliwa - 3 łyżka

 

marchewka - 1 szt.

 

cebula - 1 szt.

 

przyprawa do ziemniaków - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Takie ziemniaki podawać z surówką i pieczonym kurczakiem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Kurczaka umyć, podzielić na porcje, osuszyć, natrzeć czosnkiem, oprószyć solą i pieprzem.

Ułożyć w brytfannie, polać oliwą i włożyć do nagrzanego na 190 stopni piekarnika.

 KROK 2: Ziemniaki i marchewkę obrać, pokroić w plasterki i obgotować w osolonej wodzie, odcedzić.

 KROK 3: Gdy mięso jest około 30 minut

w piekarniku, dodać ziemniaki z marchewką,

posiekaną cebulę, oprószyć przyprawą

i pieprzem. wymieszać z powstałym z kurczaka

sosem i piec aż się ziemniaki zrumienią i mięso

będzie miękkie.
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