
 

Ziemniaki zapiekane w ziołach

Na widelcu  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ziemniak - 10 szt.

 

bazylia - 1 łyżeczka

 

ostra papryka - 1 łyżeczka

 

słodka papryka - 1 łyżeczka

 

 

olej rzepakowy - 3 łyżka

 

tymianek - 1 łyżeczka

 

świeża bazylia - 1 kilka listków

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaczki myłam i obrałam,

pokroiłam w ćwiartki (jeśli duże więcej).

Posmarowałam blaszkę tłuszczem. Ułożyłam

ziemniaki równomiernie.

 KROK 2: Polałam olejem i posypałam ziołami

oraz papryką. Można dodać jeszcze soli jeśli

ktoś lubi, ja nie przepadam :)

Piekłam 1 godzinę, w połowie czasu ziemniaczki

lekko przemieszałam. Włączyłam termoobieg,

powinny być gotowe i rumiane po ok. 15

minutach.
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