gotuj w stylu eko.p!

Ziemniaki zapiekane z cukinig i
pomidorami

‘ Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 50 min . . 1 porcja

ziemniaki - 700-1000 g oliwa lub olej - 2-3 tyzka

cukinie mate - 1-2 szt. sOl, pieprz, papryka mielona stodka
pomidorki koktajlowe - 200-250 g - - do smaku

czosnek - 1-2 zabek oregano $wieze - - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Czosnek obraé, przecisna¢ przez
praske, wymieszac z oliwg. Ziemniaki obraé

i ugotowac na p6t miekko w osolonej wodzie,
odcedzi¢. Wsypaé do naczynia zaroodpornego,
oprészy¢ pieprzem i mielong papryka. Dodaé
pokrojong w kostke cukinie i pomidorki
koktajlowe.

KROK 2: Skropi¢ oliwg z czosnkiem, wymieszac.
Witozy¢ do nagrzanego do 200 stopni piekarnika
i piec okoto 20 minut. Przed podaniem posypac
Swiezym oregano.
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