
 

Zimowa herbata

w.pisarek  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

czarna herbata - 1 torebka

 

cytryna - 3 plaster

 

syrop malinowy - 15 g

 

cukier - 2 łyżeczka

 

 

imbir - - kawałek

 

pomarańcza - 2 plaster

 

syrop z kwiatu czarnego bzu - 10

ml

 

brzoskwinia - 3 plaster

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W czajniku gotujemy wodę.

 KROK 2: Do szklanki wlewamy gorącą wodę oraz wkładamy torebkę herbaty.

 KROK 3: Kroimy cytrynę, pomarańczę, brzoskwinię.

 KROK 4: Do zaparzonej herbaty wsypujemy cukier.

 KROK 5: Dodajemy syropy.

 KROK 6: Delikatnie wrzucamy wszystkie pokrojone dodatki. Mieszamy.
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