gotuj w stylu eko.p!

Ztocisty dzem z mirabelek

,; Renixx

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

[l 80 min . tatwy . 1 porcja

mirabelki - 1 kg laska wanilii - 1 szt.
cukier - 2 szklanka woda - 1/3 szklanka
sok z cytryny - 2 tyzka

Dzem z mirabelek z dodatkiem ziarenek wanilii jest rewelacyjny.
Wspaniaty dodatek do deserdw lub ciasteczek.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mirabelki umy¢, wsypaé do rondla,
wlac¢ 1/3 szkl wody i rozgotowaé. Nastepnie
przetrze¢ przez sito lub durszlak. ( w taki sposob
od migzszu oddzielitam pestki i skorki).

KROK 2: Doda¢ cukier, ziarenka wanilii i sok
z cytryny.

KROK 3: Mieszajac gotowaé na wolnym ogniu
do zgestnienia.Gorgcy dzem przetozy¢ do
stoiczkdw i szczelnie zamkng¢. Odtozy¢ do gory
dnem na 10-15 minut.
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