gotuj w stylu eko.p!

Zupa cebulowa

,‘. Renixx

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 3 porcje

cebula - 30 dag kostka bulionowa warzywna - 1 szt.
masto - 4-5 dag maka pszenna - 2 tyzka
karmel - 1 tyzka sol - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebule drobno posiekac i zeszkli¢ na rozgrzanym masle. Nastepnie wlaé 1 litr wody, dodac
kostke bulionowa i gotowaé okoto 25 minut. Zdjgé z ognia, ostudzi¢ i zmiksowac. Make zrumienié¢ na
suchej patelni, ostudzi¢, wymieszac z kilkoma tyzkami zimnej wody, potaczy¢ z zupg, zagotowac.
Dodac karmel, przyprawi¢ do smaku solg. Podawac z grzankami .
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