
 

Zupa cebulowa

Renixx  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

cebula - 30 dag

 

masło - 4-5 dag

 

karmel - 1 łyżka

 

 

kostka bulionowa warzywna - 1 szt.

 

mąka pszenna - 2 łyżka

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebulę drobno posiekać i zeszklić na rozgrzanym maśle. Następnie wlać 1 litr wody, dodać

kostkę bulionową i gotować około 25 minut. Zdjąć z ognia, ostudzić i zmiksować. Mąkę zrumienić na

suchej patelni, ostudzić, wymieszać z kilkoma łyżkami zimnej wody, połączyć z zupą, zagotować.

Dodać karmel, przyprawić do smaku solą. Podawać z grzankami . 
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