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Zupa grzybowa na rosole

& Bozena1960

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

o5 . 90 min . . 4 porcje

grzyby suszone - 100 g marchewka - 1 szt.

grzyby mrozone lub $wieze - 500 g seler - 1/4 szt.

bulion miesny - 1,5 litr kreméwka 30% - 100 ml

iS¢ laurowy - 2 kilka listkow maka - 1,5 tyzka

ziele angielskie - kilka s6l - do smaku

cebula - 1 szt. pieprz Swiezo mielony - do smaku

masto - 3 tyzka

. Dodatkowe info: Rada;

Moja zupa grzybowa ugotowana byta na bulionie miesnym, ale
ugotowana na bulionie warzywnym moze by¢ pyszna zupg na
wigilijnym stole.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Grzyby suszone doktadnie wyptukaé,zala¢ wodg i odstawi¢ na noc.

Nastepnego dnia ugotowac¢ w wodzie w wodzie w ktorej sie moczyty.

Po ugotowaniu wyjac¢ i pokroic.

Warzywa obraé , zetrze¢ na tarce i podsmazy¢ na masle.

Do warzyw doda¢ rozmrozone, odsaczone z nadmiaru wody grzyby,doprawié solg ,pieprzem dodaé
listek laurowy oraz ziele angielskie.

Smazy¢ pod przykryciem okoto 15 minut na matym ogniu.

Warzywa zala¢ ugotowanym wczesniej bulionem miesnym, doda¢ ugotowane , pokrojone grzyby
suszone.

Catos¢ gotowac okoto 30 - 40 minut.

Zupe zaprawi¢ maka rozmieszang z kremowka , doprowadzi¢ do zagotowania.

W razie potrzeby doprawi¢ do smaku.

Podawac¢ z ugotowanym makaronem tazanki.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/zupa-grzybowa-na-rosole


http://www.tcpdf.org

