
 

Zupa krem paprykowa

paulina2157  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 35 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

papryka czerwona - 8 szt.

 

cebula - 1 szt.

 

sól i pieprz - do smaku

 

 

oliwa z białą truflą - 2 łyżeczka

 

czosnek - 2 ząbek

 

boczek wędzony - 6 plaster

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Papryki opłukać i upiec, przestudzić, zdjąć z nich skórkę i odrzucić gniazda nasienne.

Posiekaną cebulę i czosnek zeszklić na oliwie, dodać do papryki.

Wszystko razem zmiksować, doprawić solą do smaku. Boczek podsmażyć na chrupko i dodać do

zupy.

Można podawać również z grzankami.
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