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Zupa krem z bialych warzyw

& paulina2157

. Polecane na: zupa

[l 35 min . tatwy . 5 porc;ji

por - biata cze$¢ - 1 szt. pieprz - - do smaku

seler - 1 szt. gatka muszkatotowa - - do smaku
pietruszka korzen - 1 + 1/2 szt. wywar drobiowy - 2/3 litr

jogurt grecki - 2 tyzka masto - 1 tyzka

sél - - do smaku ziemniak - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Pora pokroi¢ w pét plastry. Seler i pietruszke obrac, zetrze¢ na tarce do jarzyn. Ziemniaki
obraé pokroi¢ w kostke dodac do bulionu i gotowaé¢ okoto 10 minut.

KROK 2: Pozostate warzywa podsmazy¢ na masle. Doda¢ je do bulionu i gotowac jeszcze okoto
5 minut.

KROK 3: Cato$¢ zmiksowaé na gtadkg mase, dodaé jogurt i przyprawy do smaku, ponownie
zagotowac.
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