gotuj w stylu eko.p!

Zupa krem z zielonego groszku

& paulina2157
Polecane na: zupa

[l 25 min . tatwy . 5 porcji

bulion drobiowy - 1 litr sok z cytryny - do smaku

groszek mrozony - 1 opakowanie  ziemniaki - 4 szt.

s6l - do smaku mieta suszona - do smaku

pieprz - do smaku Smietana kremoéwka - 1/3 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢, pokroi¢ w kostke i ugotowaé na bulionie. Pod koniec gotowania dodaé
groszek i gotowac jeszcze 5 minut.

KROK 2: Cato$¢ zmiksowaé na krem. Doda¢ zahartowang Smietane oraz przyprawy do smaku,
wymieszaé i ponownie zagotowac.
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