gotuj w stylu eko.p!

Zupa malinowa na mleku

,‘. Renixx

Polecane na: zupa

1 Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 1 porcja

maliny - 0,5 kg $mietanka 30% - 0,5 szklanka
mleko - 3 szklanka cukier puder - 3 tyzka
maka ziemniaczana - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Maliny umy¢, mleko zagotowac, do
wrzgcego doda¢ make ziemniaczana
wymieszang z kilkoma tyzkami zimnego mleka.
Mieszajgc doprowadzi¢ do wrzenia i odstawi¢ do
ostudzenia. Maliny zmiksowag, potaczy¢

z mlekiem. Nastepnie dodaé smietanke i cukier,
wszystko razem jeszcze raz zmiksowac.

Oziegbi¢ w lodéwce, podawac z biszkoptami lub
groszkiem ptysiowym.
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