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Zupa ogorkowa z ziemniakami

.l. Stokrotka

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedzieé: [l 60 min . . 1 porcja
. Skiadniki: éwiartki z kurczaka - 1 szt. czosnek - 1 zabek

seler korzeniowy $redniej wielkosci $mietana - 0,5 szklanka

- 0,4 szt. maka pszenna - 1 tyzeczka
cebula - 0,5 szt. sol, pieprz - do smaku
pietruszka - 1 szt. posiekana natka pietruszki - troche

marchewka - 1 szt.
ogorki kiszone - 20-30 dag
ziemniaki - 20-30 dag

natka suszona -

. Dodatkowe info: Zupa ogérkowa z ziemniakami to smaki mojego dziecinstwa. Juz moja
babcia przygotowywata taka zupe. Polecam.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cwiartke z kurczaka ugotowaé
z potowg obranej marchewki, pietruszkg
i selerem.

Obrane ziemniaki, cebule i kiszone ogérki
pokroi¢ w kostke.

Marchewke zetrze¢ na tarce, czosnek posiekac.

Przygotowane warzywa zala¢ wywarem z migesa
i gotowac okoto 15-20 minut.

KROK 2: W trakcie gotowania sie zupy dodaé
suszony koperek i pietruszke.

KROK 3: Smietane wymieszaé z maka,
zahartowa¢ goraca zupa, wla¢ do garnka
i zagotowac.

KROK 4: Do ugotowanej zupy wtozy¢
podzielone na kawatki ugotowane migso
z kurczaka, przyprawi¢ do smaku solg
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i pieprzem, wymieszag.

Przed podaniem posypac¢ posiekang natkg
pietruszki.
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