
 

Zupa paprykowa z ryżem

Renixx  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

papryka kolorowa - 3-4 szt.

 

bulion warzywny - 4 szklanka

 

masło - 1 łyżka

 

 

ser topiony kremowy - 10 dag

 

mąka pszenna - 1 łyżka

 

sól, pieprz, przyprawa do zup - do

smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Paprykę oczyścić z nasion, pokroić w kostkę, wrzucić do bulionu, dodać odrobinę soli

i gotować do miękkości. Na patelni rozgrzać masło, dodać topiony serek, mąkę, utrzeć na gładką

masę, połączyć z zupą, zagotować, przyprawić do smaku.

Zupę podawać z ryżem.
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