gotuj w stylu eko.p!

Zupa pomidorowa z fetag

.‘. smakujmy
Polecane na: zupa

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: pomidory (bardzo dojrzate) - 1 kg  $mietana - 1/2 szklanka
wywar z warzyw lub rosét - 1 litr maka - 1 tyzka
makaron drobny - 30 dag feta - 30 dag
koncentrat pomidorowy - 2 tyzka s6l - do smaku
czosnek - 2 zgbek pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Pomidory zmiksowac¢. Czosnek obraé. Do gorgcego bulionu dodaé przecier z pomidorow,
koncentrat oraz przecisniety czosnek. Gotowaé 15 min. Makaron ugotowac wg przepisu. Odcedzic.
Smietane wymieszaé z maka, wlaé do zupy. Posoli¢ do smaku. Podawaé z makaronem

i kosteczkami fety.
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