gotuj w stylu eko.p!

Zupa szczawiowa z botwinka

& paulina2157
Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[ 45 min . . 6 porciji

. Skiadniki: bulion drobiowy - 1,5 litr $mietana - 0,25 szklanka
wioszczyzna - 1 pek ziemniaki - 5 szt.
botwinka - 1 pek masto - 1 tyzeczka
szczaw - 0,5 pek sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Botwinke oczysci¢, ziemniaki obra¢ pokroi¢ w kostke i optuka¢, szczaw réwniez optukag,
osuszy¢ i posiekaé. Do gotujacego sie wywaru drobiowego dodac¢ witoszczyzne i ziemniaki. Gotowaé
na matym ogniu okoto 10-15 minut. Na roztopionym masle podsmazyé szczaw az ten pusci sok.
Pokrojong botwinke dodaé do zupy i gotowaé okoto 5 minut a nastepnie dodac szczaw. Chwile
gotowac, wla¢ zahartowang $mietane, zagotowac. Catg zupe doprawi¢ do smaku.
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