gotuj w stylu eko.p!

- Zupa szczawiowa z grzankami

& paulina2157
Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . . 4 porcje

. Skiadniki: skrzydetka kurczaka - 5 szt. masto - 1 tyzka
wtoszczyzna - 1 pek $mietana - 0,5 szklanka
sOl i pieprz - do smaku jajka - 5 szt.
vegeta Bio - do smaku cukier - do smaku

szczaw - 1 pek

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Skrzydetka i wtoszczyzne zala¢ wodg i gotowac okoto 15 minut. Szczaw optukaé posiekac.
Szczaw poddusi¢ na roztopionym masle. Szczaw dodac do zupy, razem gotowac okoto 8 minut,
doprawi¢ do smaku. Wla¢ zahartowang $mietane i wymieszaé. Ugotowane jajka obraé i pokroié

w kostke, dodac do zupy i wymieszac. Goraca zupe przelac¢ do talerzy. Dodaé pokrojony w kostke
chleb, mozna wczeéniej wysuszy¢ go np. w piekarniku.
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