
 

Zupa z porem i łososiem

paulina2157  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 35 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

por - 1 szt.

 

bulion warzywny - 1 + 1/2 litr

 

gałka muszkatołowa - do smaku

 

sól i pieprz - do smaku

 

skórka z cytryny - 1 szt.

 

 

śmietana - 2 łyżka

 

koper (posiekany) - 1 łyżka

 

filet łososia - 35 dag

 

masło - 1 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pora pokroić w pół plastry. Podsmażyć na maśle. Pora zalać bulionem, gotować około

5 minut.

Łososia pokroić w dużą kostkę dodać do zupy, gotować około 8 minut. Dodać koper, masło, otartą

skórkę z cytryny i doprawić do smaku, delikatnie wymieszać. Gotować około 5 minut. Doprawić

śmietaną
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