
 

Zupa z porów

Renixx  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

pory - 0,5 kg

 

ziemniaki - 0,5 kg

 

oliwa - 2 łyżka

 

szynka wiejska - 20 dag

 

bulion warzywny - 1 litr

 

bulion drobiowy - 1 litr

 

 

seler naciowy - 2 laska

 

ziele angielskie - 5-6 szt.

 

liść laurowy - 1 szt.

 

serek topiony z szynką - 10 dag

 

sól, pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Bardzo smaczna i sycąca zupa z serkiem topionym i szynką. W sam

raz na chłodne zimowe dni. Smacznego.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki obrać i pokroić w kostkę. Pory dokładnie umyć i posiekać, poddusić na

rozgrzanej oliwie. Wsypać pokrojone ziemniaki, zalać gorącym bulionem warzywnym i drobiowym,

dodać angielskie ziele, liść laurowy, obrany i pokrojony seler naciowy, gotować do miękkości

ziemniaków.

Następnie dodać topiony serek, pokrojoną w kostkę szynkę, przyprawić do smaku solą i pieprzem,

podgrzać, podawać.
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