gotuj w stylu eko.p!

Zupa z suszonych grzybow z tortellini

,‘. Renixx

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 120 min . tatwy . 6 porcji

marchewka - 1 szt. Smietana - 1/2 szklanka
pietruszka - 1 szt. tortellini z serem - 20 dag
cebula - 1 szt. s6l - do smaku

grzyby suszone - 5 dag pieprz - do smaku

maka pszenna - 1 tyzka koperek siekany - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Tortellini ugotowa¢ w osolonej wodzie,
odcedzi¢, wsypac na talerze.

KROK 2: Grzyby doktadnie wyptukac i zamoczy¢
na 1-2 godziny. Nastepnie dodac obrane
warzywa i gotowaé do miekkosci. Miekkie grzyby
wyjaé z wywaru, pokroi¢, wtozy¢ z powrotem do
zupy.

KROK 3: Pod koniec doda¢ smietane
wymieszang z makg i odrobing wody,
zagotowac. Zupe przyprawi¢ do smaku solg
i pieprzem

KROK 4: Do tortellini na talerzach wla¢ zupe,
posypaé posiekanym koperkiem.
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