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~ Zupa ziemniaczana na zeberkach

. ,‘. Renixx

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . . 1 porcja

ziemniaki - 0,5 kg maka pszenna - 2 tyzka
marchew - 2 szt. olej - 1-2 tyzka

pietruszka - 1 szt. sOl, pieprz - - do smaku

cebula - 1 szt. S0s sojowy - - do smaku
zeberka wieprzowe - 300-400 g zielenina posiekana - 3-4 tyzka

lis¢ laurowe - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zeberka umy¢, pokroi¢ na kawatki

i ugotowaé w osolonej wodzie. Po ugotowaniu
mieso wyjac z garnka i odtozy¢. Do wywaru

z zeberek wrzucic¢ obrane i pokrojone w kostke
ziemniaki. Obrang marchew i pietruszke utartg
na tarce o grubych oczkach, posiekang cebule,
liscie laurowe. Gotowa¢ do miekkosci. Z maki

i thuszczu zrobi¢ rumiang zasmazke, zagescié¢
zupe. Do zupy witozy¢ Zzeberka, zagotowac,
przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem i sosem
sojowym.
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